
第24回長野マスターズ陸上競技茅野市大会 ﾄﾗｯｸ審判長 田中　米人

跳躍審判長 田中　米人

投てき審判長 田中　米人
【開催日】 2023年10月28日（土） 記録主任 矢花　之宏

【主催団体】 長野マスターズ陸上競技連盟 決勝記録一覧表
男  子 【競技場】茅野市運動公園陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録
10/28 M25 青沼  和紀(29) 5.78(+0.5)

走幅跳 松川村 県創設・大会創設
10/28 M30  +1.3 保脇  隆之介(31) 11.71 清水  尚樹(32) 13.11

100m 安曇野市 飯田市
10/28 保脇  隆之介(31) 53.81

400m 安曇野市 大会新
10/28 百瀬  祐一(32) 4:24.81

1500m 松本市 大会新
10/28 M35  +1.3 上條  祐輝(35) 12.51 名取  和彦(38) 12.66 大橋  尚弘(35) 13.28

100m 安曇野市 佐久市 小諸市
10/28 吉川  翼(37) 5.04(+1.3)

走幅跳 南箕輪村

10/28 M45  +1.6 小根山  恭夫(48) 12.18 松田  淳(45) 12.25 矢澤  恵一(47) 12.31 氣賀澤  和人(48) 13.30
100m 長野市 辰野町 富士見町 駒ｹ根市

10/28 香西  信宏(45) 4:51.51
1500m 東京都

10/28 M50  +1.6 中嶋  憲一(54) 12.24 村山  暢(50) 12.46 柴田  伸孝(54) 12.62 高木  秀昭(54) 12.95
100m 駒ｹ根市 山梨県 岐阜県 松本市

10/28 中嶋  憲一(54) 59.13 柴田  伸孝(54) 1:01.64
400m 駒ｹ根市 大会新 岐阜県

10/28 高木  秀昭(54) 5.38(-0.5)
走幅跳 松本市

10/28 M55  +1.1 武田  秀和(55) 12.58 加藤  公司(55) 12.92 鈴木  昇(56) 14.42 小林  広幸(56) 15.00
100m 長野市 愛知県 長野市 伊那市

10/28 原  浩美(59) 5:46.32
1500m 木曽町

10/28 小林  広幸(56) 1.25
走高跳 伊那市

10/28 武田  秀和(55) 5.00(+0.9)

走幅跳 長野市

10/28 M60  +1.0 佐藤  清隆(60) 13.14 会津  英昭(64) 13.69 山岸  寛美(62) 14.14 横田  浩司(63) 14.76 中嶋  雅孝(60) 16.73
100m 佐久市 長野市 長野市 千葉県 滋賀県

10/28 中嶋  雅孝(60) 1:16.44
400m 滋賀県

10/28 中嶋  雅孝(60) 6:55.07
1500m 滋賀県

10/28 新井  誠(62) 1.80
棒高跳 御代田町

10/28 山本  大八(63) 4.65(0.0)
走幅跳 須坂市

10/28 M65  +0.0 伊藤  文男(67) 14.65 田中  延男(65) 14.77 井阪  行利(68) 14.88 小林  博幸(68) 15.89 浅品  孝史(67) 17.30 矢野口  仁(65) 17.67
100m 上田市 長野市 三重県 中野市 長野市 安曇野市

10/28 田中  延男(65) 1:10.75 伊藤  文男(67) 1:17.54 矢野口  仁(65) 1:23.24 浅品  孝史(67) 1:26.63
400m 長野市 上田市 安曇野市 長野市

10/28 浅品  孝史(67) 7:23.10
1500m 長野市

10/28 小林  博幸(68) 1.20
走高跳 中野市

10/28 井阪  行利(68) 4.33(-0.3) 栗林  伸夫(69) 3.81(+1.4)
走幅跳 三重県 大町市

10/28 M70 建部  猛(73) 2.70
棒高跳 新潟県 大会新



第24回長野マスターズ陸上競技茅野市大会 ﾄﾗｯｸ審判長 田中　米人

跳躍審判長 田中　米人

投てき審判長 田中　米人
【開催日】 2023年10月28日（土） 記録主任 矢花　之宏

【主催団体】 長野マスターズ陸上競技連盟 決勝記録一覧表
男  子 【競技場】茅野市運動公園陸上競技場

1位 ２位 ３位 ４位 ５位 ６位 ７位 ８位

月/日 種  目 風速 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録 氏名／所属 記  録
10/28 M75  -0.5 天沼  昭彦(79) 15.27 藤本  正二(77) 21.31 小俣  攻(79) 21.91

100m 軽井沢町 大会新 池田町 伊那市
10/28 藤本  正二(77) 1:43.38

400m 池田町
10/28 小俣  攻(79) 1.05

走高跳 伊那市 大会ﾀｲ



決勝 10月28日 13:00
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)          11.32 
大会記録(GR)                    11.67 

風速 +1.3

 1 保脇  隆之介(31)     11.71 
ﾔｽﾜｷ ﾘｭｳﾉｽｹ 安曇野市

 2 清水  尚樹(32)     13.11 
ｼﾐｽﾞ ﾅｵｷ 飯田市

決勝 10月28日 13:00
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)          10.75 
大会記録(GR)                    11.47 

風速 +1.3

 1 上條  祐輝(35)     12.51 
ｶﾐｼﾞｮｳ ﾕｳｷ 安曇野市

 2 名取  和彦(38)     12.66 
ﾅﾄﾘ ｶｽﾞﾋｺ 佐久市

 3 大橋  尚弘(35)     13.28 
ｵｵﾊｼ ﾅｵﾋﾛ 小諸市

  長谷部  伸一(39)      
ﾊｾﾍﾞ ｼﾝｲﾁ 長野市

決勝 10月28日 13:05
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)          11.79 
大会記録(GR)                    11.70 

風速 +1.6

 1 小根山  恭夫(48)     12.18 
ｵﾈﾔﾏ ﾔｽｵ 長野市

 2 松田  淳(45)     12.25 
ﾏﾂﾀﾞ ｼﾞｭﾝ 辰野町

 3 矢澤  恵一(47)     12.31 
ﾔｻﾞﾜ ｹｲｲﾁ 富士見町

 4 氣賀澤  和人(48)     13.30 
ｹｶﾞｻﾜ ｶｽﾞﾄ 駒ｹ根市

決勝 10月28日 13:05
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)          12.11 
大会記録(GR)                    12.19 

風速 +1.6

 1 中嶋  憲一(54)     12.24 
ﾅｶｼﾞﾏ ｹﾝｲﾁ 駒ｹ根市

 2 村山  暢(50)     12.46 
ﾑﾗﾔﾏ ﾐﾂﾙ 山梨県

 3 柴田  伸孝(54)     12.62 
ｼﾊﾞﾀ ﾉﾌﾞﾀｶ 岐阜県

 4 高木  秀昭(54)     12.95 
ﾀｶｷﾞ ﾋﾃﾞｱｷ 松本市

  成澤  淳一(51)      
ﾅﾙｻﾜ ｼﾞｭｳｲﾁ 松本市

決勝 10月28日 13:10
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)          12.05 
大会記録(GR)                    12.12 

風速 +1.1

 1 武田  秀和(55)     12.58 
ﾀｹﾀﾞ ﾋﾃﾞｶｽﾞ 長野市

 2 加藤  公司(55)     12.92 
ｶﾄｳ ｺｳｼﾞ 愛知県

 3 鈴木  昇(56)     14.42 
ｽｽﾞｷ ﾉﾎﾞﾙ 長野市

 4 小林  広幸(56)     15.00 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾕｷ 伊那市

  深谷  昌生(57)      
ﾐﾀﾆ ﾏｻｵ 茅野市

M45

M50

M55

M35

M30

100m

6  1103

3   930
DNS

2  1079

5   929

4  1088

5   679

7  1026
DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

6   454

8   779

9   393

4  1008

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

3  1015

2  1004

1   918

6  1104
DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

5  1084

4  1016

7  1092

3  1082

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
2  1086



決勝 10月28日 13:30
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)          12.28 
大会記録(GR)                    12.39 

風速 +1.0

 1 佐藤  清隆(60)     13.14 
ｻﾄｳ ｷﾖﾀｶ 佐久市

 2 会津  英昭(64)     13.69 
ｱｲﾂﾞ ﾋﾃﾞｱｷ 長野市

 3 山岸  寛美(62)     14.14 
ﾔﾏｷﾞｼ ﾋﾛﾐ 長野市

 4 横田  浩司(63)     14.76 
ﾖｺﾀ ｺｳｼﾞ 千葉県

 5 中嶋  雅孝(60)     16.73 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾏｻﾀｶ 滋賀県

  森  秀雄(63)      
ﾓﾘ ﾋﾃﾞｵ 伊那市

  上柳  豪(60)      
ｳｴﾔﾅｷﾞ ﾀｹｼ 伊那市

  田中  淳(62)      
ﾀﾅｶ ｼﾞｭﾝ 小諸市

  宮坂  直央(60)      
ﾐﾔｻｶ ﾅｵﾋﾛ 諏訪市

決勝 10月28日 13:35
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)          12.99 
大会記録(GR)                    13.11 

風速 +0.0

 1 伊藤  文男(67)     14.65 
ｲﾄｳ ﾌﾐｵ 上田市

 2 田中  延男(65)     14.77 
ﾀﾅｶ ﾉﾌﾞｵ 長野市

 3 井阪  行利(68)     14.88 
ｲｻｶ ﾕｷﾄｼ 三重県

 4 小林  博幸(68)     15.89 
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾕｷ 中野市

 5 浅品  孝史(67)     17.30 
ｱｻｼﾅ ﾀｶｼ 長野市

 6 矢野口  仁(65)     17.67 
ﾔﾉｸﾞﾁ ﾋﾄｼ 安曇野市

決勝 10月28日 13:40
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)          13.76 
大会記録(GR)                    14.10 

風速

  仲上  敏美(73)      
ﾅｶｶﾞﾐ ﾄｼﾐ 大桑村

決勝 10月28日 13:40
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)          14.15 
大会記録(GR)                    15.35 

風速 -0.5

 1 天沼  昭彦(79)     15.27 
ｱﾏﾇﾏ ｱｷﾋｺ 軽井沢町

 2 藤本  正二(77)     21.31 
ﾌｼﾞﾓﾄ ｼｮｳｼﾞ 池田町

 3 小俣  攻(79)     21.91 
ｵﾏﾀ ｵｻﾑ 伊那市

M65

M60

100m

3   763
大会新

5   482

4   781

2   461
DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

M75

6   551

5   682

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

M70

2  1096

1    22

4    13

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考
3  1001

6   826
DNS

8   623
DNS

9   759
DNS

1  1840

4  1072

2  1102
DNS

5  1009

3   669

7   714

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考



決勝 10月28日 10:30
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)          49.83 
大会記録(GR)                    54.32 

 1 保脇  隆之介(31)     53.81 
ﾔｽﾜｷ ﾘｭｳﾉｽｹ 安曇野市

決勝 10月28日 10:30
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)          47.91 
大会記録(GR)                    53.96 

  名取  和彦(38)      
ﾅﾄﾘ ｶｽﾞﾋｺ 佐久市

決勝 10月28日 10:30
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)          58.24 
大会記録(GR)                    59.95 

 2 中嶋  憲一(54)     59.13 
ﾅｶｼﾞﾏ ｹﾝｲﾁ 駒ｹ根市

 3 柴田  伸孝(54)   1:01.64 
ｼﾊﾞﾀ ﾉﾌﾞﾀｶ 岐阜県

  水野  広道(50)      
ﾐｽﾞﾉ ﾋﾛﾐﾁ 愛知県

決勝 10月28日 10:30
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)        1:01.74 
大会記録(GR)                  1:00.13 

 4 中嶋  雅孝(60)   1:16.44 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾏｻﾀｶ 滋賀県

決勝 10月28日 10:35
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)        1:04.98 
大会記録(GR)                  1:08.59 

 1 田中  延男(65)   1:10.75 
ﾀﾅｶ ﾉﾌﾞｵ 長野市

 2 伊藤  文男(67)   1:17.54 
ｲﾄｳ ﾌﾐｵ 上田市

 3 矢野口  仁(65)   1:23.24 
ﾔﾉｸﾞﾁ ﾋﾄｼ 安曇野市

 4 浅品  孝史(67)   1:26.63 
ｱｻｼﾅ ﾀｶｼ 長野市

決勝 10月28日 10:35
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)        1:09.14 
大会記録(GR)                  1:10.89 

  仲上  敏美(73)      
ﾅｶｶﾞﾐ ﾄｼﾐ 大桑村

決勝 10月28日 10:35
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)        1:17.77 
大会記録(GR)                  1:28.89 

 5 藤本  正二(77)   1:43.38 
ﾌｼﾞﾓﾄ ｼｮｳｼﾞ 池田町

M30

400m

7   482

M75

M70

6   461
DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

3   682

2   551

4  1096

5  1001

7  1072

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

M65

5   816
DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

M60

4   454
大会新

6   393

3  1016
DNS

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

M50

記録／備考
2  1086

大会新

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名 記録／備考

M35

順 ﾚｰﾝ No. 氏  名 所属名



決勝 10月28日 12:00
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)        4:09.21 
大会記録(GR)                  4:26.11 

 1 百瀬  祐一(32)   4:24.81 
ﾓﾓｾ ﾕｳｲﾁ 松本市

決勝 10月28日 12:00
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)        4:14.36 
大会記録(GR)                  4:17.21 

 2 香西  信宏(45)   4:51.51 
ｺｳｻﾞｲ ﾉﾌﾞﾋﾛ 東京都

決勝 10月28日 12:00
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)        4:07.75 
大会記録(GR)                  4:26.89 

  山田  展行(51)      
ﾔﾏﾀﾞ ﾉﾌﾞﾕｷ 安曇野市

決勝 10月28日 12:00
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)        4:36.20 
大会記録(GR)                  4:48.88 

 3 原  浩美(59)   5:46.32 
ﾊﾗ ﾋﾛﾐ 木曽町

決勝 10月28日 12:00
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)        4:52.40 
大会記録(GR)                  5:05.53 

 4 中嶋  雅孝(60)   6:55.07 
ﾅｶｼﾞﾏ ﾏｻﾀｶ 滋賀県

決勝 10月28日 12:00
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)        5:14.50 
大会記録(GR)                  5:34.56 

 5 浅品  孝史(67)   7:23.10 
ｱｻｼﾅ ﾀｶｼ 長野市

M30

1500m

6   551

M65

M60

5  1072

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考

4   365

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考

3   947
DNS

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考

M55

2  4209

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考

M50

記録／備考
1  1107

大会新

順 ORD No. 氏  名 所属名 記録／備考

M45

順 ORD No. 氏  名 所属名



決勝 10月28日  9:30
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)           1.60 
大会記録(GR)                     1.55 

小林  広幸(56)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾕｷ 伊那市

決勝 10月28日  9:30
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)           1.42 
大会記録(GR)                     1.30 

小林  博幸(68)
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾕｷ 中野市
宮本  吉豊(68) DNS
ﾐﾔﾓﾄ ﾖｼﾎ 上田市

決勝 10月28日  9:30
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)           1.10 
大会記録(GR)                     1.05 

小俣  攻(79)
ｵﾏﾀ ｵｻﾑ 伊那市

走高跳

o o xxx

     

 1.20

M65

M55

 1.25

記録 備考
1 1   781 o o o o xxx  1.05

大会ﾀｲ
m95 1m00 1m05 1m10

1   265

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 m90

M75

記録 備考
1 2    13 o o xxo xxx

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m10 1m15 1m20 1m25

記録 備考
1 1  1103

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m20 1m25 1m30



決勝 10月28日  9:30
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)           3.20 
大会記録(GR)                     3.30 

新井  誠(62)
ｱﾗｲ ﾏｺﾄ 御代田町
矢野  清隆(61) NM
ﾔﾉ ｷﾖﾀｶ 長野市

決勝 10月28日  9:30
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)           1.80 
大会記録(GR)                     3.00 

小山  吉明(65) NM
ｺﾔﾏ ﾖｼｱｷ 長野市

決勝 10月28日  9:30
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)                
大会記録(GR)                     2.60 

建部  猛(73)
ﾀﾃﾍﾞ ﾀｹｼ 新潟県

決勝 10月28日  9:30
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)                
大会記録(GR)                          

森尾  正照(80) DNS
ﾓﾘｵ ﾏｻﾃﾙ 山梨県

- xxx      

大会新

M60

棒高跳

 1.80xo xxx

 2.70

M70

xxx      

記録 備考
1   459      

1 1    43

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

M80

o xo xxx

記録 備考
1   190

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 2m60 2m70 2m80 記録 備考

1  1061

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 2m80

M65

- - - - -

2m60 2m80 3m00 記録 備考
1 2  1081

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 1m80 2m00 2m20 2m40



決勝 10月28日  9:00
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)                
大会記録(GR)                          

青沼  和紀(29)   5.78    x    -    x    5.78 
ｱｵﾇﾏ ｶｽﾞｷ 松川村   +0.5                      +0.5

決勝 10月28日  9:00
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)           6.90 
大会記録(GR)                     6.57 

吉川  翼(37)   5.02   3.79   4.93   5.04    5.04 
ﾖｼｶﾜ ﾂﾊﾞｻ 南箕輪村   +0.1   -0.5   -0.9   +1.3    +1.3

決勝 10月28日  9:00
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)           6.11 
大会記録(GR)                     5.72 

高木  秀昭(54)   5.38   5.09   5.38   5.20    5.38 
ﾀｶｷﾞ ﾋﾃﾞｱｷ 松本市   +0.4   -0.2   -0.5   +2.0    -0.5

決勝 10月28日  9:00
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)           5.50 
大会記録(GR)                     5.42 

武田  秀和(55)   4.42   4.58   4.35   5.00    5.00 
ﾀｹﾀﾞ ﾋﾃﾞｶｽﾞ 長野市   +1.5   -0.7   -0.7   +0.9    +0.9
小林  広幸(56)                  DNS
ｺﾊﾞﾔｼ ﾋﾛﾕｷ 伊那市                                

決勝 10月28日  9:00
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)           5.16 
大会記録(GR)                     5.45 

山本  大八(63)   4.51   4.62   4.45   4.65    4.65 
ﾔﾏﾓﾄ ﾀﾞｲﾊﾁ 須坂市   +0.5   +0.2   +0.6    0.0     0.0

決勝 10月28日  9:00
長野県記録(ﾏｽﾀｰｽﾞ)(KR)           4.78 
大会記録(GR)                     4.40 

井阪  行利(68)   4.24   4.33   4.33    x    4.33 
ｲｻｶ ﾕｷﾄｼ 三重県   -0.1   -0.3   +0.7          -0.3
栗林  伸夫(69)    x   3.81    x   3.66    3.81 
ｸﾘﾊﾞﾔｼ ﾉﾌﾞｵ 大町市         +1.4         -0.7    +1.4
宮本  吉豊(68)                  DNS
ﾐﾔﾓﾄ ﾖｼﾎ 上田市                                

県創設
大会創設

記録 備考

M25

走幅跳

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4-

備考

M55

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- 記録

備考

M50

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- 記録

備考

M35

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名 -1- -2- -3- -4- 記録

-3- -4- 記録 備考

M65

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

-3- -4- 記録 備考

M60

順位 試技 ﾅﾝﾊﾞｰ 氏  名 所属名

2   265

-1- -2-

-1- -2-

1 3    22

2 1  1117

1  1103

1 1   262

1 1   679

1 2  1079

1 1  1118

1 1  1032


