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【長野県関係決勝記録一覧（top 8）】

【男子】

クラス 種目 記録 風速 順位 氏名 年齢 新記録区分 長野県新記録

M25 60m 7.53 -1.2 4 石井　雄大 25 県新

M25 100m 11.87 -0.9 4 石井　雄大 25 県新

M30 110mH 17.12 -0.5 1 五十嵐　大樹 30 NGR

M35 砲丸投 10m68 2 上原　隆伸 37

M35 円盤投 35m80 1 上原　隆伸 37 NGR

M35 ハンマー投 42m81 1 上原　隆伸 37 NGR

M35 やり投 42m56 1 友田　利男 39

M45 60m 7.89 -0.8 5 矢澤　恵一 46

M45 200m 25.74 +0.2 5 矢澤　恵一 46

M45 1500m 4:44.88 4 中村　賢太郎 48

M45 5000m 17:51.53 2 中村　賢太郎 48

M55 ハンマー投 44m67 1 丑澤　和彦 55 NGR 県新

M55 100m 13.03 -0.6 5 前田　真孝 57

M55 走幅跳 5m12 +0.3 1 前田　真孝 57

M55 立五段跳 12m44 2 加藤　則行 57 県新

M60 走高跳 1m55 1 岩元　義和 60 NGR

M60 立五段跳 13m02 1 岩元　義和 60 NGR

M60 3000mW 18:31.60 1 大和　健 61

M65 棒高跳 1m80 1 田中　米人 66 県創設

M65 円盤投 21m14 2 田中　米人 66

M65 砲丸投 8m66 1 太田　豊 66

M65 円盤投 29m61 1 太田　豊 66

M65 三段跳 9m49 +2.6 2 宮本　吉豊 67

M70 3000mW 23:43.17 1 山田　賢一 71 県新

M70 80mH 16.61 -1.0 1 黒岩　邦義 72

M70 砲丸投 7m17 3 寺嶋　明 74

M70 円盤投 21m50 5 寺嶋　明 74

M70 ハンマー投 24m80 3 寺嶋　明 74

M80 円盤投 24m54 1 山田　栄一郎 82

M80 ハンマー投 33m07 2 山田　栄一郎 82 NGR

【女子】

クラス 種目 記録 風速 順位 氏名 年齢 新記録区分 長野県新記録

W40 60m 8.11 +1.3 1 熊谷　香織 41 NGR 県新

W40 100m 13.25 -0.2 1 熊谷　香織 41

W40 80mH 12.32 -1.8 1 髙畑　志野 43 NGR

W40 走幅跳 4m85 -0.5 1 髙畑　志野 43

W40 立五段跳 12m36 1 髙畑　志野 43 NMR、NGR 県新



W70 3000mW 19:14.53 1 矢澤　美代子 70 県創設

W70 三段跳 8m84 +1.5 1 大日向　暁子 72

W70 立五段跳 11m00 1 大日向　暁子 72 NMR 県創設

※新記録区分　NMR：日本マスターズ記録　NGR：大会記録


